
 
 

 

 

ΜΟΝΗ ΠΡΕΒΕΛΗ, ΝΑΟΣ ΑΓΙΟΥ ΠΑΪΣΙΟΥ ΣΤΟ ΔΑΜΝΟΝΙ, ΠΛΑΚΙΑΣ & ΣΠΗΛΙ ΤΗΝ 

ΚΥΡΙΑΚΗ 22 ΙΟΥΝΙΟΥ 2025 

Για την Κυριακή 22 Ιουνίου έχουμε σχεδιάσει 

μία καλοκαιρινή εκδρομή στα νότια του νομού 

Ρεθύμνου. Θα ξεκινήσουμε από το Ηράκλειο το 

πρωί και μια πανέμορφη διαδρομή μέσα στην 

ενδοχώρα του Ρεθύμνου θα μας οδηγήσει στη 

Μονή Αγίου Ιωάννου του Θεολόγου Πρέβελη. 

Κατά τη διαδρομή μας προς τη Μονή 

συναντούμε την ιδιαίτερης αισθητικής τοξωτή 

γέφυρα του Μεγάλου Ποταμού, σε σχήμα «Π». 

Φτάνοντας στο μοναστήρι, θα ανάψουμε το 

κεράκι μας στο Καθολικό, θα προσκυνήσουμε 

τον Τίμιο Σταυρό, το σημαντικότερο κειμήλιό 

του, θα περιηγηθούμε στο Μουσείο με τις θαυμάσιες εικόνες, τα σκεύη, τα χειρόγραφα, που μαρτυρούν τη 

σπουδαία ιστορία του και θα θαυμάσουμε την απέραντη θέα στο Φοινικόδασος του Πρέβελη και το Νότιο 

Κρητικό Πέλαγος. Κατόπιν θα αναχωρήσουμε με κατεύθυνση το πετρόχτιστο εκκλησάκι  του Οσίου Παϊσίου 

του Αγιορείτου στο Δαμνόνι, που «κρέμεται» πάνω στον βράχο δίπλα από την παραλία Αμμουδάκι και στη 

συνέχεια θα κατευθυνθούμε προς τον Πλακιά, όπου θα έχουμε ελεύθερο χρόνο για μπάνιο στα δροσερά νερά 

του και φαγητό σε παραδοσιακή ταβέρνα. Μετά το μπάνιο και το φαγητό, θα ανηφορίσουμε προς το 

παραδοσιακό χωριό Σπήλι. Σήμα κατατεθέν του Σπηλίου η κεφαλόβρυση, μία σειρά από 25 βρύσες με μορφή 

κεφαλής λιονταριού, από τα στόματα των οποίων τρέχει δροσερό νερό όλο τον χρόνο. Στο Σπήλι θα έχουμε 

ελεύθερο χρόνο για βόλτα και καφεδάκι κάτω από τα αιωνόβια πλατάνια της κεντρικής πλατείας, ενώ όποιος 

θέλει θα μπορέσει να ανάψει ένα κεράκι στην Ιερά Μονή Αγίων Ραφαήλ, Νικολάου και Ειρήνης, προτού 

πάρουμε τον δρόμο της επιστροφής μας στο Ηράκλειο. 

Τιμή ανά άτομο: 20€ 

 


