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3ήμερη εκδρομή στην Τήνο 22-24 Σεπτεμβρίου 2025! 
Η Τήνος είναι το τέταρτο σε μέγεθος νησί των Κυκλάδων και στο άκουσμα του ονόματός της, ένα πράγμα 
μάς έρχεται αμέσως στο μυαλό: ο Ναός της Μεγαλόχαρης, που είναι ίσως το μεγαλύτερο προσκύνημα της 
Ελλάδας, αφού πλήθος κόσμου βρίσκεται εκεί καθημερινά για να τιμήσει τη Θεοτόκο. Βέβαια, η «χειροποί-
ητη» Τήνος, όπως την αποκάλεσε ο φιλόσοφος Κορνήλιος Καστοριάδης, βρίσκεται  στην ενδοχώρα και μας 
προσκαλεί να ανακαλύψουμε τη γοητεία, τη γαστρονομία και τον πολιτισμό της! 

1η μέρα-Δευτέρα 22/9: Ηράκλειο-Τήνος 
Συγκέντρωση στο λιμάνι του Ηρακλείου, έξω από το πλοίο της 
SEAJETS στις 07.15 το πρωί και αναχώρηση στις 08.00 για την 
Τήνο, το τέταρτο σε μέγεθος νησί των Κυκλάδων, το νησί της Με-
γαλόχαρης και γενέτειρα μεγάλων καλλιτεχνών, όπως του Γιαν-
νούλη Χαλεπά, του Νικηφόρου Λύτρα κ.ά. Επιβίβαση στο λεωφο-
ρείο μας, άφιξη και τακτοποίηση στο ξενοδοχείο μας. Προαιρε-
τική συμμετοχή στον Εσπερινό στον Ιερό Ναό της Ευαγγελίστριας 
με τη θαυματουργή εικόνα της Παναγίας. Κατά την παράδοση, ο 
Ναός της Παναγίας της Τήνου κτίστηκε στο σημείο που βρέθηκε 

εικόνα της, μετά από σχετικά οράματα της Οσίας Πελαγίας. Η εικόνα ανακαλύφθηκε μετά από ανασκαφές 
στις 30 Ιανουαρίου 1823. Ελεύθερο βράδυ και διανυκτέρευση. 
2η μέρα-Τρίτη 23/9: Τήνος, Ι.Μ. Κεχροβουνιώτισσας-Οσ. Πελαγίας & γύρος νησιού 
Προαιρετική συμμετοχή στη Θεία Λειτουργία στον Ιερό Ναό της 
Μεγαλόχαρης. Ακολουθεί πρωινό στο ξενοδοχείο και ξεκινάμε 
για την περιήγηση του νησιού, με πρώτο σταθμό την Ιερά Μονή 
Κεχροβουνίου (Οσίας Πελαγίας), η οποία ιδρύθηκε, σύμφωνα 
με την παράδοση, τον 10ο αιώνα. Είναι ένα μεγάλο συγκρότημα 
που περιλαμβάνει αρκετές μικρότερες εκκλησίες και πολλούς 
βοηθητικούς χώρους. Ο Ναός της Κυρίας των Αγγέλων είναι α-
φιερωμένος στην Κοίμηση της Θεοτόκου. Έχει ξυλόγλυπτο τέ-
μπλο εξαιρετικής τέχνης και ωραίες τοιχογραφίες. Διασώζεται 
το απλό κελί όπου έζησε η μοναχή Πελαγία (ανακηρύχθηκε Αγία 
το 1970), στο όραμα της οποίας οφείλεται η εύρεση της θαυματουργής εικόνας. Στη Μονή λειτουργεί μου-
σείο, όπου φυλάσσονται παλαιές εικόνες και διάφορα αξιόλογα εκκλησιαστικά αντικείμενα, καθώς και 
πρατήριο, όπου διατίθενται τα χειροτεχνήματα των μοναχών. Ακόμη, στα σπουδαία κειμήλια που εκτίθε-

νται στο Ηγουμενείο, περιλαμβάνεται η μικρή επάργυρη εικόνα 
της Παναγίας που ανήκε στο πλοίο του πυρπολητή Κανάρη. Το 
οδοιπορικό μας συνεχίζεται με επίσκεψη στο χωριό Βώλαξ, το ο-
ποίο βρίσκεται σε μια περιοχή που είναι γεμάτη από φυσικούς 
ογκόλιθους, πολλοί από τους οποίους σχηματίζουν διάφορες 
μορφές. Πρόκειται για ένα μοναδικό τοπίο παγκοσμίως με εξω-
τική φυσική ομορφιά που σαγηνεύει. Καθώς θα περιπλανιόμα-
στε στα στενά σοκάκια του χωριού, θα παρατηρήσουμε ότι είναι 
περιτριγυρισμένο από πέτρες και μεγάλους σφαιρικούς γρανιτέ-
νιους βράχους ηφαιστειογενούς προέλευσης. Επίσης, θα 
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συναντήσουμε παλιές εκκλησίες με ιδιάζοντα χαρακτηριστικά. Σήμερα στο χωριό υπάρχει ένα μικρό λαο-
γραφικό μουσείο και ένα καλαίσθητο υπαίθριο πέτρινο θέατρο 300 θέσεων, όπου το καλοκαίρι γίνονται 
διάφορες πολιτιστικές εκδηλώσεις. Οι λίγοι κάτοικοί του ασχολούνται με την καλαθοπλεκτική. Το χωριό 
διαθέτει 2 εστιατόρια και 4-5 καταστήματα πώλησης καλαθιών και άλλων παραδοσιακών προϊόντων της 
τηνιακής γης. Συνεχίζουμε περνώντας από τα όμορφα χωριά Σκαλάδος, Κάμπος, Καρδιανή, Υστέρνια και 
καταλήγουμε στο μεγαλύτερο χωριό της Τήνου, τον Πύργο. Ο περίπατος στα σοκάκια του χωριού δίνει την 
αίσθηση ότι περπατάμε σε μουσείο μαρμαροτεχνίας, αφού το σκαλιστό μάρμαρο διακοσμεί πλούσια τις 
εκκλησίες, τις βρύσες, τα υπέρθυρα των σπιτιών, τα πλακόστρωτα σοκάκια, μέχρι και τη στάση του λεωφο-
ρείου. Ακόμα και σήμερα η τέχνη του μαρμάρου ανθεί, με αρκετούς γλύπτες να έχουν τα εργαστήριά τους 
εδώ και με τη σχολή μαρμαροτεχνίας της Τήνου να εκκολάπτει νέους καλλιτέχνες. Ο Πύργος έχει και μια 
όμορφη έκπληξη: έναν μεγάλο, αιωνόβιο πλάτανο στη μέση της κεντρικής πλατείας, δίπλα από τη μαρμά-
ρινη κρήνη, με μαγαζάκια-στολίδια να τον περιτριγυρίζουν ιδανικά για πρωινό καφέ, μεσημεριανούς μεζέ-
δες ή βραδινό φαγητό, φημισμένο γαλακτομπούρεκο και άλλα 
υπέροχα γλυκά. Στους περιπάτους σας στις γειτονιές του Πύρ-
γου θα συναντήσετε πολύ αξιόλογα μουσεία, όπως το επισκέ-
ψιμο σπίτι του γλύπτη Γιαννούλη Χαλεπά, το Μουσείο Τηνίων 
Καλλιτεχνών και το Μουσείο Μαρμαροτεχνίας. Επόμενός μας 
σταθμός το γραφικό χωριό Πάνορμος, όπου θα έχουμε ελεύ-
θερο χρόνο, πριν την επιστροφή μας στη χώρα της Τήνου το α-
πόγευμα. Για το βράδυ, προτείνουμε βολτούλα στην παραλιακή 
οδό και στον δρόμο με τα καταστήματα, από τα οποία μπορείτε 
να αγοράσετε τοπικά προϊόντα. Διανυκτέρευση. 
3η μέρα-Τετάρτη 24/9: Τήνος-Ηράκλειο 
Προαιρετική συμμετοχή στη Θεία Λειτουργία στον Ιερό Ναό της Ευαγγελίστριας. Ακολουθεί πρωινό στο 
ξενοδοχείο και ελεύθερος χρόνος έως την ώρα της μεταφοράς μας στο λιμάνι της Τήνου στις 11.15. Αναχώ-
ρηση στις 12.20 και άφιξη στο Ηράκλειο στις 17.05. 

Τιμή ανά άτομο σε δίκλινο δωμάτιο: 280€ 
Τιμή ανά άτομο σε μονόκλινο δωμάτιο: 360€ 

Τι σας προσφέρουμε: 

• Εισιτήρια πλοίου Ηράκλειο-Τήνος-Ηράκλειο σε οικονομική θέση 

• Δύο διανυκτερεύσεις στην Τήνο με πρωινό σε κεντρικό ξενοδοχείο σε δωμάτια με κλιματισμό 

• Μεταφορές βάσει προγράμματος 

• Έμπειρος συνοδός του γραφείου μας 

• Ασφάλεια αστικής ευθύνης 
Δεν περιλαμβάνονται: 

• Είσοδοι σε μουσεία και αρχαιολογικούς χώρους 

• Φόρος διαμονής 2,00€ ανά δωμάτιο, ανά διανυκτέρευση 
Σημείωση: 
Η σειρά των επισκέψεων μπορεί να διαφοροποιηθεί χωρίς να παραλειφθεί τίποτα από τα παραπάνω. 
Σας προτείνουμε: 

• Να περπατήσετε το βράδυ στο λιμανάκι της Τήνου δίπλα από τις βάρκες. 

• Να δοκιμάσετε τα αμυγδαλωτά, τους λουκουμάδες και τα τυροκομικά προϊόντα της Τήνου. 


