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ΕΣΠΕΡΙΝΟΣ ΑΪ ΓΙΩΡΓΗ "ΜΕΘΥΣΤΗ" ΣΤΗ ΜΟΝΗ ΕΠΑΝΩΣΗΦΗ 
ΤΗΝ ΚΥΡΙΑΚΗ 2 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2025 

Για την πρώτη Κυ-
ριακή του Νοεμ-
βρίου έχουμε ετοι-
μάσει μια απογευ-
ματινή προσκυνη-
ματική εκδρομή 
στη Μονή Επανω-
σήφη που γιορτά-
ζει. Θα ξεκινή-
σουμε από το Ηρά-
κλειο νωρίς το α-
πόγευμα με πρώτο 
προορισμό μας το 

μεγαλύτερο ανδρικό μοναστήρι της Κρήτης, την Ιερά Μονή Αγίου Γεωργίου Επανω-
σήφη, όπου θα συμμετάσχουμε στον Εσπερινό της Ανακομιδής των Λειψάνων του Α-
γίου Γεωργίου του Τροπαιοφόρου. «Μεθυστή» ονομάζει ο λαός τον Άγιο Γεώργιο που 
γιορτάζει στις 3 Νοεμβρίου, όχι επειδή ο Άγιος είχα καμία σχέση με το κρασί και τη 
μέθη, αλλά επειδή, σύμφωνα με το έθιμο, αυτήν τη μέρα ευλογούνται και ανοίγονται 
τα κρασοβάρελα και όλοι δοκιμάζουν το νέο κρασί. Μάλιστα, σε πολλά χωριά της Κρή-
της οι νοικοκυρές προσφέρουν στην Εκκλησία σφουγγάτα, δηλαδή ομελέτες, και άλλα 
παραδοσιακά εδέσματα, για να συνοδεύσουν οι πανηγυριώτες το κρασί τους. Μετά 
τον Εσπερινό και το παραδοσιακό μοναστηριακό κέρασμα, θα πάρουμε τον δρόμο της 
επιστροφής μας στο Ηράκλειο. 

Τιμή ανά άτομο: 15€ 

 


